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JEltern stehen ab der
ersten Klasse unter
einem enormen Druck,
der es ihnen unmaoglich
macht, mit ihren Kindern
halbwegs entspannt Uber
die Schule zu reden. Und
die Kinder stehen unter
einem Riesendruck, weil
sie ihre Eltern glicklich
machen wollen.*

[Jesper Juul, Familienkalender 2015]

g /\&5
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Sehr geehrte Leserinnen urd Leser,

vielfoch hoben Studien belegt, dass in Deutschlord die scziotkonomische
Herkurft den Bildungserfolg won Kirdern und Jugendlichen in entschei-
derdermn Mabe beeinflusst Dabei ist die hohe Bedeutsamkeit der Familie
fir die Entwicklurgemaglichkeiten von Kindern unumstritten Im Fokus
der Familienbildung stehen veriinderte Lern- und Beziehungskuluren, die
einem Kind slemantare Bildungserfohrungen erméglichen.

Die Bildungechancen von Kindermn zu erhéhen bedeutet, sie zu bafahigen,
ibre Talente und Poterziale frei zu entfalten und ihre erworbernen Kompe-
terzen so eirzusetzen, dass sie eigenverartwortlich und salbetbestimmt
lernen und Fandeln kénmen.

Der anstehende Beginn der Grundschulzeit stellt gine Phase mit erhéhter
Aufmerksamkeit fir Bildungsfragen dar. Deswegen ist die Phase des Uber-
gangs von der Kita in die Grundschule besonders geeignet, Elerm und ihre
Kinder zu urtterstirtzen und aufsuchende Bildurgsarbeit und Bezishurge-
gestaltung zu leisten, um einen nochhaltigen Eirfluss ouf den weiteren
Bildurgeverlauf nehmen zu kinnen.

Es ist also ein guter Zeitpunkt, die grunds&tzliche Bedeutung der Familie
ale eimen wichtigen Bildungsort zu thematizieren.

Eire interegsante Lektire winscht Ihren

(it L

Prof. Dr. Rita Slssmuth
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Das family-Programm verateht die Familie als
zertralen Teil des Bildungsaystems urd starkt ihre
Bedeutung als wichtige Bildungsinstitution Um
die Chancen auf Bildurgssrfolg von Kirdernzu
erhShen, ist es notwendig, neben Kita urd Schule
ala Bildungainetitutionen besond ere wiel Arfrmark-
sarmkeit auf familidre Lernausgangsbedingungen
zu richten Das Programm setzt daber bei den ba-
gleiterden Erwachaenen anund stellt disse in den
Mittelpunkt des Lésungsansatzes.

Da Ubergéinge im Bildungesystern sehr sensible
und entscheiderde Phasen fir Kinder sind, liegt
der Fokus des famil¥-Programmsa auf dem Uber-
gang won der Kita zur Grundechule. Es apricht
gezialt die Eltern an, deren Kinder bald Schul-
kinder warden.

0d | DAE FAMILY-PROGRAMM

“omangiges Ziel ist es, Eltarn in Grup pantreffanin
ihren Bildungekompeterzen zu stirken. Dabsi stehen
die Auseirardersetzung mit der Bedeutsamkeit der
Eltarnrzlle, mit Larnprozessen im Alltag sowis ain-
fache Urterstitzungemaglichkeiten im Mittel punkt.

RESSOURCEMNORIENTIERUNG ALS WESEMTLICHES
ELEMENT DES FAMILY-PROG RAMMS

Das famil¥-Programm ist kain Belehrungeprogramm,
sondemn geht won den Ressourcen der Elern und
der Gruppe aus. Die Stérken der Teilmabmendanzu
gtirken, ihre Selbstwirksomkeitsiberzaugurgen

zu befordem, sie zu mutigen Entecheidungen zu
befdhigen ihnen Hakungaverdrdenungen zu ermag -
lichen - dies sind zertrale Anliegen des family-

Prograrmme.

EDUCATIONY orbeitet konsequent wirkungsorientiert, um mit seinen Progrommen systemische
urd nachhaltige Wirkung zu erzielen. Dodurch werden gesstzte Zisle im Sinne siner Wirkurgs-
planung, sires Wirkungsmonitonng und der Wirkungsaralyse kortinuiarlich dberprift. Das
fomil¥-Programm wurde 2010 evidenzbosiert entwickelt und bereits in der Pilotphose durch die
FH Haidelberg evaluiert. Die Kooperation mit evaluierenden, wissenschaftlichen Partrern wird
somit als Teil dar wirkungsorientierten Programma rbeit angesehen.

An insgesamt zwd Hf Terminen haban Elterm dis
Maglichkeit, im Austousch mit anderen Eltem
miehr dariber zu erfahren, wie sie ihr Kind in die-
sem Lebenzabsachnitt hilfreich beglaiten kinnen.
Dabei artstehan fur die Ettarn sowohl formelle
als auch irformealle Lernméglichkeitan. Intenzive
und vertrausnevolle Gruppenprozesse werden

befardert.

inhaltlich et das fomilY- Progromm in die
folgenden drei Phosen singeteilt

Mein Kind
kamimit in

Zu familY-Beglaiterinnen und familY-Begleitern
qualifizierte pddagogische Fachkrafte aus Kitas,
Grundschulen und Familienbildung moderieren
die Eltermtreffen. Dort erfahren Eltern schon wor
Schulbeginn, wie aie im Allbag Lernattuatiorsn
achaffen kénren Sie werden angeregt, das Larmen
ihres eigeren Kindes zu becbachten, zu verstehen
und ihre Kinder aus diesen Erkenntnissen heraus
in ihrer Lernertwicklung zu urterstitzen.

Die Inhalte des familY-Programms werden won den
Eltern durch praktische Ubungen und Methoden

selbst erlebt und erarbeitet. Die Kompetarzen und
die Lebenarealitdten der Etbern ealbet sird dabei der
Ausgongspunkt der methodischen Durchfihnung.

D& E FAMILY-PROGRARMM | OTF
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Eltern sind die wichtigeten Bagleiter®innen ihrer
Kinder. Kindertagesstitten und Schulen brauchen
gie als Portmertinnen im Bildungsprozess, denn nur
als Yerantwortungsgemeinschaft kénnen Elerm,
Lehrer*innen und pddagogische Fachkrafte dia
Kinder optimal auf ihrem Lebensweg beglsiten.

Wizsenschaftliche Studien balegen, dass von
einer regelmdEigen und konstruktiven Zusam-
menarbeit von Bildungseinrichtung und Familie
alle profitieran. Das Erreichen von mehr Bildunga-
gerechtighkeit und sozialer Inklusion gelingt rur

in einer Erziehungs- und Bildungspartnerschaoft
zwischan Efernhaus urd Bildurgseeinrichtung.
Das family-Programm in Dortmund leistet einen
aktiven Beitrag zur zukurdtefdhigen Zusammen-
arbeit zwischen Elternhaus und Schule.

Der Lenkungskreis im Bildungsnetz Bortrmund hat
in seiner Sitzurg vom 0L Ssptember 2014 das
Handlungsteld .Ettern als Bildungapartnerinnen’
zu ainem Ertwicklurngsschwerpunkt fir die
nichsten Jahre bestimmt. [ch freus mich, Ihren
mit diesar Broschire die Ergabniaze eines erfolg-
reichen Projekts der Beteiligung won Elem am
Ubergang vorm Kindergarten in die Grundschule
vorstellen zu kénnen,

08 | DAS FAMILY-PROGRAMM IN CORTMUND
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Ermiéglicht wurde dieses Projekt durch die konst-
ruktive Zusarmmerarbsit zwischen dermn Fachbersich
ESchule, den beteilighen Grundschulen urd Tages-
einrichtungen, der Organisation EDUCATIONY
urd der firanziellen Unterstitzung der help and
hope Stiftung.

An insgesarmt 15 Grundschulen der Mordwarts
Bezirke wurde das Projekt in zwei Firderjahren
erfolgreich durchgeflhrt Eltern mit Kindem im
lUbergang vorn Kindergarten in die Grundschule
hatten die Gelegenheit an biz zu 12 Treffen und
urker Anleitung der eigens qualifizierten farmily-
Eegleiter®innen zu werschiedenen Thamen der

erfolgreichen Lembegleitung ihres Kindes mehr
zu erfahren.

Mach Ende der Frojektlaoufzeit wird der Fachbe-
reich Schule das Projekt aus Mitteln der schulbe-
gleitanden Hilfen weiterfihren.

Daniela Schneckenburger
Stadt Dortmund
Dezerrantin fir Schule, Jugend und Familie




VON DER KITA IN DIE SCHULE:
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Eltarn als primare Bezugspersanen ihrer Kinder
leisten heute einen Spagat zwischen den Anfor-
denurgen der Gesellschaft sowie Arbeits- urd
Familienwelt und und fahlen sich damit hiuhg
iberfordert Zudem stellen (bargange im Bildungs-
syatarmn eire sensible urd zugleich ertacheidends
Phaee dar. Sie bainhalten das Werlassen won ar-
trautem und gehen einher mit einem Rollenwandel
und neuen Rollenersartungen. Eine regelmdBigs,
konetnuktive urd vertrauenswvolle Zusarnmenar-
beit won Schule, Kita und Familie, bei der die Aus-
gestatung von Ertwicklungsprozessen urber dar
Beteiligung von Familien stotthndet, stirkt die
Lermausgangabadingungen von Kindam ebanso
wie die Bildungskompetenzen von Elbern und sie
kann vor allern entstehende Ubergangsriaiken
rmini rmieran.

Diezentrale Fragestellung in diesern Zusammean-
hang lautet also, wie es gelingen kann, Elterm als
Dialogpartnerinnen in der Entwicklungs- und
Lernbegletung ihrer Kinder wahrzunehmen und
sie zu ermutigen, ihre Kinder beim Lemen wirksam
zu urtarstitzen.

Die folgernde Evaluation beschraibt die Wirkungs-
weizen der Umesetzung und Durchfihrung des
famil¥-Programma am Standort Dortmund in den
Jahren 2015 und 2018 Sie zeigt auf, wie die eigere
Rolle won Elernin der Unterstitzung von Bildungs-
prozessen und der Persdnlichke kserbwickiung

von Kindern gesehen und dbernommen wurde, Sie
zaigt zudern auf, wis Elem von- und miteinander
lerrten, wie sie Aba-Momeante edebtan und wie sie
die Bedeutsamkeit der Familie fir den Bildungs-
erfolg ihrer Kinder erfahren haben.

Die Erhebung beinhaltet sowohl qualitative als
auch quantitaotive Herangeheneweisen Zur Identi-
fikation von Wirkungen des familY-Programms
fandan Befragungen in den Elterngruppen sowie
mit Leitungskrdften der teilnehmenden Schulen
gtott Fiel der Befragurgen war die Sammilurg von
Effekten des Programme auf die Teilnehmer®innen
und ihre Kinder. Mit Hife von Frogeb&gen wurdan
Ergebnisse hinsichtich der Erreichbarkeit und
Zusammenarbeit mit Elem aua Sicht der family-
Begleiter*innen erfosst

TEL Il AUBWERTUNG | 11
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In den Jahren 2005 und 2014 wurden sieben
Schulleiter®inmen befragt, die mit ibrer jeweiligen
Grundechule in beiden Jahren am famil¥-Pro-
gramrm teilgencrmmen hatben. Die Interviews
fanden mit einem Abetand von einem Jahr
inagesarnt zweirmal etott Im Folgerden werden
Aussagen bezlglich der Zugongagestaltung
und Elterranaprache, dar Kooperation mit den
Kindertageseinrichtungen sowis der Wirkung
des farmilY-Programms zusammenfassend
dargestellt.

WIE WURDEMN ELTERN FUR DAS
FAMILY-PROGRAMM GEWONHEMNT

Im Jahr 2015 informierten die teilnehmenden
Gnundachulen auf Srundloge ibrer Zusarmmenar-
beit mit den Kindertagessinrichturgen diese Ober
die Durchfihmung des family-Programme.
Dadurch erfolgte die Btermansprache einerseits
durch die persénlichen Kontakte der Faochkrifte
aus den Kindertageseinrichturgen, andererseits
fanden in den Grundschulen Informationsveran-
stolungen fir Eltern stott Im Jahr 2018 folgte
eine Yeranderung bei der Zugangegestaltiung.
Eltern wurden dann houptedchlich bei der Anrmel-

12| BECHULLEITER THNEMN

durg ibres Kindas in der Schule auf das Angebot
aufmerksam gemacht. Einladurgen und Flyer wur-
den verachickt sowie Irformationaveranstalburgen
organigiert. Zusadtzlich nutzte aire Schule den Tog
der offenen Tor, um dber das familY-Programmzu
informieren Angesprochen wurden alle Elerm:
Eltern mit und ohne Migrationshirtergrund, ,eirfache
Familien, die Unterstitzung brauchen”, so aine
Schulleiterin, sowie Eltern, die gar keine Efahrung
rmit dern deutschen Schulsystern haben.

Die Aneprachs wvon Elbern gestaltete sich im Jahr
2016 vergleichaweise einfacher als im Yarjahr.

Die Bageigterung fir das family-Programm und
die Motivation an den Efkemtreffan tailzunehman
stiegan. Wesantliche Erfolgefaktoren waren dabsai
die &ffertliche Bekanrtmachung des Angebots
wid hrand der Schulanmeldung, das Verteilen

von Flyemn, der Austausch Ober Erfahrungen und
Erlebnrizse im family-Programm zwischan Eltermn
peradnlich sowie die Begleitung durch bersits
bekanrte family-Begleitertinnen. Anzwsai Schulan
gtellte sich die ERemgewinnurg durch den An-
apruch eirer regelmaigen Teilnohrme an den Bltem-
treffen jedoch als Herausforderung dar.

Das Nichtkennen
und -verstehen
des deutschen
Bildungssystems

durch die Eltern
stellte sich als eins
der vielen Hinder-
nisse heraus.

WIE GELAMG DIE KOOPERATION

IWISCHEN KIMDERTAGESEINRICHTUNG

UMD GRUNDECHULE?

In mehreran Interviews wurde auf regelmaiige
Treffan, den Austausch dber angeherde Schul-
kinder oder die Ausgestaltung des Ubergangs in
die Schule hingewissen. Gleichzaitig wurde ange-
merkt, dass die zunehmerden Balastungen in den
Schulen scwie in Kindertogeseinrichtungen dazu
fihren, doss manche Termine nur schwierig zu
vereinbaren seien Urterschiedliche Yorstellungan
bezlglich des Austausches und fehlerde Aufga-
benvertailungen zwischan den Kindertagesein-
richtungen urd den Grundechulen trugen dazu
bei, dass die Kooperation nicht gendgend vertieft
werden kormte Ein weiberer Faktor, der eine engears
Zusammenark=s it erschwerta, war in der grofen
ArzaH der miit sirer Grundachule kooperieranden
Kindertageseinrichtungen zu firden. In der Ge-
samtbetrachturg bewsrten die Schulleitungen
die Kooperationen mit nett, gut, eigentlich gut
und garz ordentlich”.

Hirgewiesen wurde zudemn auf die in den letzten
zwei Jahren zugewanderten Familien. Aufgrurd

fehlender Kanrtrisse haben Kirder Tageseinrich-
turgen teils nicht besuchen kZnnen. Dadurch
fihrte der vorschulische Kontakt z2u Familien durch
Lehrer*inren oder pddagogische Fachkrifte nicht
immer zurm Erfolg.

Megativ bewertet wurde die fehlende Datenschutz -
freigobe hinsichtlizh der Ertwicklungs- urd Farder-
stinde der einzuschulenden Kinder.

Mehr Auskurft dber die sinzuschulenden Kinder
trage alsozu einer besseren Vorbersitung und Ent-
lastung am Arfang des Schuljohres bei. Auf Basis
dieger Informationen wirde ein achnelleres Eingehen
ouf die BadlUrfrisse der Kinder erméglicht werden.

BCGHULLEITER*INHEM | 13



WELCHE WIRKUNGEN WERDEN DURCH DAS
FAMILY-PROG RAMM BESCHRIEBEM Y

Die Teilmahme am familY-Programm wurds als
ein fester Bestandteil und als Bereicherung flr
Erziehungsfrogen und schulischer Eftermarbeit
bewertat. Alle befragten Schulleiter*innen spra-
chen sich fir eine dausrhafte Fertfihrung des
Programme aus.

Auf Serten der Eltarn konntean Motivation und
grofes Engagement beobachtet werden. Laut

Aussagen kam es bei vielen Elernzu einer Steige-

rung des (Selbst-Wertrauens und eirem Abbau

1& | BEHULLEITER*INMEN

Etterngruppa der Patri Grundschule

der Berdhmungsedngste der Schule gegeniber. Eine
erhéhte Beteiligung der Eltern bei verachiedenen
Schrupperangeboten fir Kinder, Elerncafés oder
Ausfiigen wurde mehrfach betont. Einige Eltarn
geien auch in der Klassen- bzw. Schul pflegachaft
titig. Das erhdhte Engagement und die Mitwir-
kung der Eltern hatten gleichzeitig eine positive
Auswirkung auf die Kinder.

Dae ressourcencrientierte Zusammenwirken
innerhalb der Elemitreffen, die gegenseitige Un-
terstitzung und Beratung sowie die ausfihrliche

Auseinondersstzung mit Frogen, Sorgen und Angsten
hinsichtich der Einschulurg und dea Schullabens
bewirkten Kompeterzentwicklurg und Stérkurg
vieler Eltarn.

Den Aussagen der Schullsitar®innen nach sei

das familY-Programm eine gute und gelurgene
Ergdnzung zu anderen Elernangebotan. Es bistet
dia Méglichkeit, Fragen rund um das Therna
Schule frihzeitig zu stellen und schon frihzeitig
in den Kontakt mit der Schule zu kommen. Das
Programm bietet aber auch den vertrausensvollen
Raurn an, in dem Sorgen und Angste gedulerten
werden kénnen, waa Ehern asicherer und entspann-
ter im Hinblick ouf die Zukurft werden |Gsst.

Der frihzeitige Baziehungaaufbou und die ge-
meinsamen Begegrnung erdume zwiachen der
Girundechule und dem Elternhaus leisten einen
wichtigen Beitrag dazu, doss Eltern weniger ge-
hermmt sird, wichtige urd verschiedene Themen
mit den schulischen Fochkrdften zu besprechen
Der logische Aufbaou des Programms und die

lebenawehorentierten Themen dberzeugen sowohil
Schulleiter*innen als auch Eltarn. Von besonderer
Bedeutung und empfehlenawert ist das Angebot
wor allermn flr disjenigen Btem, die sich nicht trauen,
Fragenzu stellen, aber geme begleitet werden
midchten Das familY-Programm stellt eiren neuen
Azpekt und Baustein in der Elterrarbeit dar, vor-
achulisch mit den Eltern ina Gesprich zu kommen
urd sie auf die Schule und die neus Lebens- und
Lernphass ihrer Kinder vorzuberaitan.

Auch lassen sich laut sinigen Auasagen posaitive
Wirkungen und Verdnderungen im privaten Kon-
text erkennen. Dazu gehdran gemeinsame Treffen
auBerhalb der Schulzeit, dos gemeinsame Be-
atreiten des Schulweges oder der eigenstindige
Austausch Obser Probleme oder Herausforderungen.

Hingichtlich der inhaltlichen Ausgestalung des
famil¥-Programma wurde durch mehrere Schul-
leiter®inmen die Anmerkung gemacht, dass die
Sprachbarriere vieler Eltern dazu beitrigt, doss
die Teilnahme an den Eltermtreffen nicht wahr-
gerommen und/oder einige Sachinhalte nicht
verstonden werden kinnen. Damit die Inhalke
Hir alle nachvallziehbar sind, milese man ,die
Sprache anschaulich machen” und vor allem
Kerraussagen des Programms durch Spisle
oder Bildkarten ergdrizen.

Jeh nehme mit meiner Grundschule am Fomily- Pragramm teil
weil ich den Familien damit ein Angebot stellen konn, dos den
Schuleintritt flr sie selbet und ihr Kind erleichtert, indem das
Projekt zu einem bewusster gestalteten Ubergang von der Kita
in die Grundschule onregt™

Stefanie Denk, Schulleiterin der Steinbrink Grundachule in Dortmund Wickede

ECHULLEITER'INNEN | 15



AUSWERTUNG DER FRAGEBOGEN FUR
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In den Jahren 2015 und 2014 rahmen an der
durchgefihrten Evaluation 32 qualifizierte famil¥-
Begleiterinnan teil. Im Felgerden werden sozic-
demagrofische Daten, Aussagen der family-
Begleiterinnen hirsichitlich der Elermansprachs
sow e atatistische Warts hinzichtlich dar

Gnup perzusammenstellurg dargestel it

WELCHEN HINTERGRUMD HABEM
FAMILY-BEGLEITER*IMMNEN?

Die family-Bagleiter*innen sind inrertalb der
Zucrdnung zur dualen Geschlechterkategorie zu
100% weiblich. Uberdies sind die family-Beaglei-
ter*innen, die im Jahr 2005 am familY-Programm
teilnahmen, zwischean 1958 und 1997 geboren und
digjenigen, die im Jahr 2014 teilnohrmen, zwischan
1258 und 1%8& Das Durchachnittaalter betragt
bei beiden Gruppen ca. 44 Jahra.

14 | FAMILY-BEGLEITER " INMEN

Die Mehrheit (87%:) aller Befragten beaitzt die
deutsche Stootsblrgerschoft. Wier Persoren
gaben an, eine doppelte Stootablrgerschaftzu
besitzen und weitera wvier manrten eine andars
als die deutache. 87% gaben an, als Schullab-
achluss sire allgemsine Hochachulreife erworben
zu haben Des Weiteren wurden Houptechul-
abschluse sowie Realschulabschluss/Hittlera
Reife angekreuzt.

L4%% der familY-Begleiter®inren sind im family-
Programm freiberuflich und 23%: in der Schula
titig.

“ion den 23% gaben vier Perscnen an, ala Schul-
sozialarbeitartinmen angestallt zu sein, zwei

alz Sczialpddageg®innen und drei als Lehrkrafte
Zum Teil wurden keire oder keine ndheren Angaben
dazu gernachi.

BERUFE DER FAMILY-BEGLEITER*INMEM

IH PROZENTEM

Frebaruflich tatig

Irdar Schuk angastalht

Ksina Argabs

Sonstiges tnikoht ndabar bazakohnat)

WIE WURDEN ELTERN FUR DAS
FAMILY-PROGRAMM GEWORMENT

I Jahr 2015 gaben &% der befragten family-
Begleiter®*innen an, das Etembaue durch sine
Informationsveranstaltung emreicht zu haben
Dawon hat die Hifte der Bsfragten rur disse aine
Methode eingesetzt, die andere Halfte der 6%
hat zusdtzlich Einladungen verschickt oder Eltarn
peradnlich argesprochen. AueschlieBlich Einla-
durgen wurdan in 44% der Fille eingesstzt

I Jahr 2314 haben 78%: der Teams mehr ala eins
Methode eingeastzt, um Elbernzu gewinnen. $0%:
der Eefragten haben eine Informaticnaveranstal -
tung organisiert. Bei 40% der Befrogten wurden
rieban der Informationsveramstatturg gleichzeitig
Einladurgen an Elern verschickt. 10% haben
varaucht, Eberm peregnlich anzusprechen und

zur Teilrahmea zu begeistern.

FAMILY-BEGLEITERTHHENM | 1T



Inagesarmt wurden in beidan Jahren worrangio
zwel varachieders Methoden eingesetzt, die enit-

wader allein oder in Kombination ihre Verwendung
gefunden haben.

WIE WAREM DIE ELTERMNGRUPPEN
ZUSAMMEMGESETIT?

Zu Beginn der zwdl Elbermtreffen variierte die Teil-
reebmendenzahl im Jahr 2015 zwischen acht und
13 urd im Jahr 2016 zwischen sechs und 14 Tail-

rehmer®innen. In einem GroBteil der Ebemarappen
(80%2) nahm mindestens ein Vater teil. Elern mit

B Teilhahmar inranzahl

B &rzohl der Elbem mit Migrationshintargnand

Migrationahintergrurd oder einer nichtdeutachan
Staatsangehdrigksit haben die Gruppen stark
gepragt. Inagesart gab es vier Gruppsn, an
deren nur Btern mit Migrationshirtergrund teil-
gerommen haben

Eire besorndars Zusarmmensstzung gabk es im
Jahr 2001&: Hier nahrmen an einer Eltarmgruppe
20 Teilmnehrmear*inrmen teil, davon 28 Eltarm mit
Migrationshintergrurd und zehn Water, 45 %
aller Gruppen wissen ainen hohen oder sehr
hiohen Anbeil {(mehr als 509%) an Elem mit
einem Migraticnshintergrund auf.

Argahl dar Vater

GRUPPENIUSAMMENSTELLUNG 2015

14

11
7
L |
0 g 'I

Gruppe 1 Gruppa 2 Gruppa 2

GEppa 4 Gruppe & Gnpps &

GRUPPENZIUSAMMEMSTELLLUMG 2016
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Hriztina Dimitroy,

<eh bin eine familY-Begleiterin, weil ich die Eltern in ihrer Rolle
stirken und sie beim Schulstart ihrer Kinder aktiv begleiten und
unterstitzen michtea.®

Hristira Dirmitrow (Schulsozialarbeitenn) ist sait 2015 als zertihzierte fomily-
Begleiterin in der Mordmarkt Grurdschule. aktiv. Durch die Qualifizierung zur
famnil¥-Begleiterin hat sie ihre sigensn Kompeterzen erweitarn kinnen. An
dar Mordmarkt- Grundechule lemen zurzeit 402 Kinder aus 32 verachiedersn
Maticren. Besorndars spannand und herausforderrd firdet sie s, .eina ver-
trouensvolle Basis for die Elem 2u schaffen urd so die Srundlage fiir ginen

famil¥-Begleitarin

WIE VIELE ELTERH HABEH A
FAMILY-PROGRAMM TEILGEMOMMEM?
Insgesarmt rabhimen ifm Jahr 2015 &2 Elarn teil,
daovon sieben Water und 35 Btern mit Migrations-
hirtergrund. Im Yergleich dazu nahmen im Jahr
2014 167 Elcern, daven 31 %Water und 121 Eltern mit
Migrationzhintergrund teil. Die héheren Zahlen aus
dem Jahr 2014 sind in der erhdhten Arzahl der
teilnehmenden Grundschulen urd deam griBeren
Angebot bagrindet Maglichs Grinde fir die

W Tailnshmertirnenzabl 2015

gelungenen Schulstart zu legen.

Michtteilnahme am Programm sehen die family-
Beqgleiter*innen vorrangia in der alltaglichen Belas-
tung und demnach in der fehlenden Zeit. Abser
auch Spraochachwierigkeiten, eine hohe Auslostung
durch sine Wislzahl an Elemtreffen sowis sine
labile Motivation seitens der Eltern stellen waitere
Grinde dar. Die Beteiligung der Eltern mach den
Sommerferien sowohl im Jahr 20LE ale auch

in 2014 stellte sich geringer als am Arfang des
Programims, jedoch meisters zufriedanstellend dar.

Tailrabmertinrereahl 20014

TEILMEHMER*INMMENZAHL 2015 & 2014

180

135

Qo

Telnshmar®irnareokb

=
Arzohl der Elbern mit Migrotiorshintengrurd

FAMILY-BEGLEITER"INMEM | 1%



AUSWERTUNG DER

E lkin- (nfesviews &

I den Jahren 2005 und 2005 wurden Fokusgruppen-
imterviews durchgefihrt, an denen elf Etemitsile
teilgenommen haben. Zusdtzlich haben 41 Btem
Feedbackfragebégen zum Thema Wirkurg des
famil¥-Programme im Dortrmund® ausgefalit Die
formulierten Aussagen und Wirkungen der Eltern
werden mit den Thasen und Zustimmungen aus
den Feedbackbégen zusaommengefosst dargestelit

WIE HAT DS FAMILY- PROGR AMM
TEILMEHMEMDE ELTERM BEREICHERT?

Das famil¥-Programim stellt fir Elem eine Mbg-
lichkait dar, sich mit onderen Eltern auszutau-
achen und Fragen hinaichtlich der Einschulung
gemeinsam zu erdrtern. 83% der Elemn, die an
der Feedbockumfrage teilgernommen haben,
teilten diese These. Eltern bekommen durch das
famil¥-Programm eine bessers Vorstellung” vom
Ubergang in die Schule. Treffen mit anderen Ettern
tragen dazu bei, dass sie aich mit ikren Fragen
urd Problemen nicht alleine flihlen. Sie lermen
durch den Perapektivwechael, mit den relevanten
Themen anders umzugehen und Sorgen und
Angsate bewdltigen zu kénnen. Durch die Senaibili-
sierung bezlglich des Lernens won Kindemn sowis
die Augeinandersetzung mit sich selbst und All-
togasituationen hift das familY-Programm den

7?43&5{70\

Eltern dabei, die Kinder wihrend dieses Prozesses
beeser zu verstehen und im Alltog unterstintzen
und begleiten zu kénnen. Das familY-Programm
bietet (58% stimmten zu) Elem sowch| Zait als
auch Raurm, umn dber das eigene Handeln nachzu-
denken. Dieser gesamite Prozess wird methodisch
durch die Arbeit mit Bildern und Visualisierurgen
vergtirkt; dies trégt noch Meinung der Eftemzu
einer positiven Gesprichaatmoaphire bei.

In den Interviews wurde deutlich, doss das family-
Programm indirekt dabei hilt, dos deutache
Schuleystern kennen zu lermen. 21 (54%) der 41
befragten Eltern haben den Eindruck, durch das
famil¥-Prograrmm die Strukturen des Schulsysterns
besser zu verstehan. Das Programm dient als eine
Bricka, umn den ersten Korbalkt zu Lehrertinnen und
der Schulleitung zu knlpfen urd einen ersten Ein-
druck won der Schule zu gewinnen.



Dia mit der Einschu-
lung verbundenen
Angste, Fragen und
Befurchtungen

der Eltarn erhalten
viel Raum in der
Durchfuhrung des
Tfamily-Programms.

AMWEHN RICHTET SICH DAS
FAMILY-PROGRAMM?

Ertaprachend mahrerar Aussogen eignet aich
das famil¥-Programm erst einmal Fr alle Eltern,
insbesondere jedoch for alleinerzishends Mitter
sowie Etbterny, die in Konbakt mit anderen Erziehungs-
berechtigten mit gleichen Anliegen kommen
midchben.

WIE WURDEM DIE ELTERM AUF DAS
FAMILY-PROGRAMM AUFMERKSAM GEMACHT
UND WELCHE ERWARTUMGEN HATTEM SIE
VOR DER TEILMAHME?

Die meisten Elerm wurden durch die Schule auf
das famil¥-Programm aufmerksam gemacht

In den meigtan Fallen haben die Eltemn offiziells
Einladurmgen erbatten. Zwei Mitter haben an einer
Informationsveranstalbung in der Kindertaoges-
ginrichtung teilgenommen und dort erste Infor-
mationen dber das Programm erbalten.

Lout Auffassung aller Elbern existierten anfange
keine oder kaum Erwartungen an das Pregramm.
Es gab lediglich Yorstellungen darlber, daos Pro-
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grarmm habe etwas mit der Schule, dem schulischen
Ablauf ader dem Treffen und Kennenlemen der
Klazsenlehrer*innanzu tun.

Eire Mutter vermutete, dass mehr Prisenz urd
austihrichere Vermittiung von Inhalten des
Programme bei Informationsveranstabungen das
Interesse der Elern noch mehr steigem kénnte.
Auch 49% der Eltern, die die Feadbackbigen
ausgefillt kaben, sind der Ansicht, dasa die
Familien wor derm Start mehr Informicticnen dber
das Programm erbatben sollten.

Ein beasonderes Erfolgskriterium stellt die ange-

botene Kinderbetreuung dar. Sie schafft Freirdu-
me und die Méglichkeit, doss Etbern sorgenfrei am
Prograrmm teilnehmen und korzertriert den Fokus

auf die Inhalte des family-Programms legen kénnen.
Dies bestatigten 7% der befragten Eltem.

WELCHE WIRKUMGEN SIND SPORBAR?

Eine besondere Wirkung ist in der Starkung urd
Steigerung des Bewusstseins und der Aufmerk-
samksit im Hinblick auf die FShigkeiten der
Kinder erkennbar. B3%%: der befragten 41 Etern
bestatigen in den Feedbackbdgen, das family-
Prograrmm wirde dabei helfen, besser auf die
Kindar sirzugehan. 87% gaben an, aufmerksam
urd sensibel gemacht worden zu sein fir das,
was ihre Kinder lermen und wie ihre Kinder lemen,
welche Fertig- und Fahigkeiten sie bereits besit-
zen und wie Elern Lernprozesae ihrer Kinder auch
letztlich urterstitzen und begleiten kinnen.

Dardber hiraus wurde fir die befragtan Elterm
sichtbar, dose jedes Kind anders ist und auf sigene
Artund Weise lernt. Auch wurde deutlich, doss
Lermeituationen im familiGren Urnfeld beraits wor-

Fardan sind und fir die Lembegleitung genutzt
werdan kBnnen

Diie mit der Einachulung verbundenen Angets,

Fragen und Befirchtungen der Eltern erhalten viel
Raurn in der Durchflhnung des familY-Programmes.

78% gaben an, das familY-Programm hilft dabei
Probleme zu lGeen, die beim Ubergang von der
Kita in die Grurdechule entstehen. Kontakt mit
anderen Eltern die man sonst niemals richtig
kennengelerrt hdtte® [M1, 1Z], die &hnliche Sorgen
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Faben, stelte simen wichtigen urd poaitiven
Aspekt fir die Bltern dar. Sich austouschen
kénren und Frogen kldren, frei sein urd JuBem,
wie und was man wallte ()" (M1, 14) wurde durch
die Mehrheit als positiv em pfunden.

Dabei ist positiv hervaorzuheben, dosza Tipps

und Ratschlage im Sinne der Pesr-Beratung
vor allem gemeinsam in der Gruppe erdrtert
und erarbeitet wurden. Dies bestitigen BE%:
der befragten Eltarn.

Positiv angemerkt wurden die angemeassers
Merge an Infermationsvermittlung und der inten-
sive Austousch wihrend der Treffen. Das ,Zusam-
mensain urter Eltarn hatt auf "ne ardere Art und
Waize (.J° [ML, 14] stellt ein wichtiges Erfolgs-

WELCHE VERANDERUNGEN DURCH DAS
FAMILY-PROGRAMM WURDEN IN DER FAMILIE
WAHRGENOMMEMT?

Es werden direkte und unmittelbare Verdrdsrun-
gen in den Familien durch das famil¥- Programm
wahrgenommen und thematisiert. Direkts Aufkl&-
rung und Auseinondersetzung mit den relevantan
Thermen tragen zu einem gréBensn Verstindnis

bezliglich der Erziehung urd der Kinder selbst bei.

Kinder werden .basser urterstitzt®, was auch
die Feedbackumfrage der 41 Eltern bestatigt.
F&% dar befragten Elern haben das Gefihl,
durch family neuss Wissen erworben zu haben,
wie sie ihra Kinder (beeser) férdem kénnen. Darliber

hinaus goben 78% an, ihre Kinder nun ,ouch mal

loslazssen zu kénnen”. Zudermn werden Lemprozesse
im Alltag bewusst eingeleitet und im Hinblick
auf die Leistung in der Schule erfelgt ein ent-
spanrter Umgang mit den Kindern.
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kriterium dar. Es scheint fir Etern danach einfacher
Zu s&in, sich in das Kind hineirzuversetzan.

Das Schaffen vertrauvensvoller und achiner
Atmosphdre wird in vielen Fallen den famil-
Begleiter®innen zugeschrisben Verstindnizvoll
urd engagiert wird versucht alle Fragen zu kldren.
Dardber hinaus werden in Einzelfillen Lehrkrafte
zu den Geaprachen eingeladen. Zusdtzlich werden
die angewardta Methodik des familY-Programma
urd die Lemreisen, die die Eltern zu Hauss bear-
beiten sallen, positiv bewsrtet.

P59 der befragten urd interviewten Eltern wirden
das famil¥-Programm weiterempfehlen.

Die wichtigsten Ergebnisse im

Ubublick

Cias family-Programm bietet for Ebermn mit Einschulkindarn einen Raum
zurn Augtausczh mit anderen Elern lber Erziehurnga- und Bildungaprozesas,
der gleichzeitig durch eimen Parepektivwechesl zu einem anderen/besaeren
Urngang mit relevarten Themen, Sorgen urd Angsten beitrdgt. Das gemein-
same Erarbeitan der Themen in einer vertrouenevollan Atmosphire sowis
dae Erlemen verschiedener Methoden fir dis Unterstitzung des Kindss in
alltdglichen Situaticnen gelten fir viele Eltern als Aho-Momente. Auf der
anderen Seite gehért auch dae Erwerben eines griferen Verstindnisses
beziiglich der Erziehung scwie dar Kinder aslbatzu den wichtigaten
Erfolgekriterian.

Die &ffertliche Bekanntmaochung des Angebote seitens der Schule hat sinen
groiden Beitrog geleistet, um viele interesaierte Eltarn zu erreichen. Aber
auch Elem trugen durch Schilderungen ihrer pereénlichen Erffahnungen
dazu bei, andere Eltern auf dos Programm aufmerkeam zu machen Im
Jahr 2015 haben am familY-Programm insgesamt 62 urd im Jahr 2006
147 Eltern teilgenommen, wos mit der Steigerung der teilnehmenden

Schulen einhergaht.

Laut Aussagen der Schulleiter®innen kam es bei vielen Eterm durch das
famil¥-Programm zu einer Steigerung des {Salbst-)vertrauens. Gleichzsitig
wird ein Abbou der Berihrungadngste gegeniber dar Schule sowie erhibhite
Beteiligung an Schuloktivititen wahrgenommen. Als erste Bricke zwiachen
dem Elternhaous und der Schule wird das famil¥-Programm bezeichnet

Sowohl Eltern als auch Schulleiter®innen betonen die Bedeutung des
famil¥- Programmia, indem eie dies als einen relevartean Bestandteil der
Eltermnarbeit anerkennen. Dies lisfere eine erfolgwersprechende Basis fir
die Imtensivierung der etterlichen und schulischan Kooperation ecwie sine
Stirkung elterlicher Bildungskompetenzen.
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Auch noch Ende der Projektloufzeit kénnen die Elemtreffen an den 15
betziligten Schulen weiter angeboten werden Hierzu st=lit die Stadt Dortrmurd
dae erforderliche Budget und die Perseralressourcanzur YVerfligung.

Der Fachberaich Schule wird die Erkenntrizse aus der Evaluation nutzen,
urn die Qualitdt der Treffen sowie die Wutzbarkeit fir die Familien weiter-

auertwickeln Hierzu werden regelmaiBige Arbeitstreffen organisiert und
durchgefihrt.

Insbescrders soll es bei der Weiterentwicklung um die Intensivierung der
Zusammenarbait mit den umliegenden Tageseinrichturgen und den Um-
garg mit eterlichen Sprachbarrieren gehen. Im Jahr 2017 konnten bereits
acht Tageseinrichtungen fur die aktive Zusammeararbeit innertalb der
famil¥-Elerrtreffen gewonmen werden

Wenn Sie als Grundachule, als Tageseinrichtung fir Kinder oder als
familY-Begleiter®in am famil¥-Programm teilmehmen mbchten, erhaltan
Sie hier waitere Informationern:

Stodt Dortmund

Fachbereich Schule
Schulunterstiitzende Bildungsangebote
Ute Dirks

Kénigawall 25-27
L 13T Dortrmund
Telefon: 0231/50-297 28
Maik udirksi@stodtdo.de
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EDLUCATION Y
BILDUMG. GEMEINSAM. GESTALTEM.

EDUCATION

Bildung Aemsiraam. Getalten

Social Profit Crganisation

STADT DORTMUND
FACHBEREICH SCHULE

FACHBEREICH SCHULE Eﬂ:hul\fammmﬂﬂm‘t

HELP AMD HOPE STIFTUNG

Engagemert-Partmer des
famil¥-Programms am Stondort Dertmund

Vodafone VYODAFONE STIFTUNG DEUTSCHLAND

Stiftung
Deutschland Initiator und Hauptengagement- Partner
wan EDLUCATICMN Y
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Michoel Kostrzebaki Ute Dirks ,
Bildungareferent familY-Programm Fachbersich Schule
Projektrnanagement, Fortbildung schulunterstitzende Bildungsangebote
Bagleitets den Standort Dortrmurd i der Koordinierte den Stondort Dortmund in der

3-jahrigen Urmsetzungsphose 3-jahrigen Urnsetzungaphose ‘
—#"—-—_

Gilden Grundchule {Do-Huckards) Cegterholz Grundachule (Do Im Mord)
SJudyta Framuszkiewicz Steinbrink Grundachule (Do-Wickede) Petri Grundachula (Do In YWeat)
Haalth Communication (B.5z.) Funke Srundechule {Do-Deoratfeld) Ciesterwag Grundachule (Do In Mord)
Rerakbilitotionspddagogik (BA.) Busachsei Grurdechule (Do -Schamborst) Leeeing Grundachuls (Do In Mord)
Rehabilitotion=swiszenschaftan (M.A) Friedens Grundachule {(Do-Martan) Harmsa Qrundechule (Do Huckardsa)
Peychomotoriktrainerin Freiligrath Grundachuls (Do- Bivinghausen) Liballen Grundachule (Do In Mord)
Laiteta die 2-jdhrige Evaluaticn Herder Grundechule {(Do-Eving) Merdmarlket Srunachule (Do Im Mord)

Fire Frou Grurdechule (Do -Dorstfald)
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Judyta Framuszkiewicz

TEXTE

Michool Kostrzabski, EDUCATION ¥
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